Talloires/Rovagny - Rocher du roux — Chalet de I’Aulp — Refuge Tournette
N°9 - Lundi 10 Juin 2024
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Départ | Transport | Animateur | Carte IGN | Alt. Départ Alt. Maxi -m Dénivelée - m Longueur- km
7H VP 8 € PIERRE | 3431 0T 930 m 1800/1600/1426 | 986/710/500 13/10/7

Profils et données obtenus sur le site : G1/G2 : https://www.openrunner.com/route-details/19165469 / G3 : https://www.openrunner.com/route-details/19165655
G4 : https://www.openrunner.com/route-details/19165724
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Un peu de géologie
Le vallon du col de I'Aulp, qui court au pied Ouest du chainon de la Tournette, est, jusqu'a Montmin, une combe
ouverte dans I'anticlinal de I'Aulp (a.A). Du c6té Ouest, il est dominé par les restes les plus méridionaux de
1I’Urgonien (U), fortement dissequé par I'érosion, du flanc Est du synclinal perché du Lindion (s.L).
Au Sud, du col de la Forclaz, la faille du col de la Forclaz (f.CF) décale les plis dans le sens dextre : lévre Est décalée
vers le Sud. Le col de la Forclaz est ouvert dans les couches relativement marneuses, garnies de prairies, du
Berriasien (-145/-140 Ma). 1l correspond au passage d'une cassure qui traverse la créte en biais, mettant presque en
contact direct I'Hauterivien (-136/-130 Ma) au Nord avec le Tithonique (-150/-155 Ma) au Sud.

http://www.geol-alp.com/bornes/ lieux bornes/forclaz.html
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Extrémité Nord du chainon de la Forclaz vue du SE depuis le Crét des Mouches

Faille du col de la Forclaz f.CF - synclinal perché du Lindion s.L - anticlinal de I'Aulp a.A

Le col de la Forclaz - 1424 m

Le vol libre a La Forclaz
La pratique du parapente en France est née en 1978 a Mieussy (74), ou des parachutistes s’amusaient a décoller en
courant sur les pentes. Des 1975, les passionnés de deltaplane ont repéré le grand intérét du Col de la Forclaz.

Le parapente s’y est tout naturellement développé a partir de 1985. C’est aujourd’hui un site de vol libre de 1% plan
au niveau national, réputé internationalement pour son intérét technique, combiné a de magnifiques paysages.
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Vous aussi, vous pouvez le faire !!!



L’oratoire du Col de la Forclaz, dit de St Roch
Selon le Chanoine Frangois Coutin, dans la « Revue salésienne — 1953 » : « Les Bénédictins de Talloires ont entrepris de
défricher et rendre arable les terres de Montmin. Ils y auraient donc cheminé via le Col de la Forclaz et tout naturellement
implanté les 1ers batiments : le restaurant la Pricaz (prima casa), 1¢ maison qui subsiste aujourd’hui, serait le 1¢r batiment a
avoir été érigé au Col, ainsi qu’une chapelle ».

La visite pastorale de 1’Evéque Frangois de Sales le 4 Juin 1658, signale en effet une chapelle pouvant accueillir les
montminois lui auraient fait part de la nécessité d’un vicaire pour célébrer les offices. Aucun vicaire n’aurait daigné
se déplacer régulierement au col de la Forclaz et la chapelle serait tombée en désuétude. Les archives du Grand
Séminaire d’Annecy indiquent que les rétributions des familles ne suffisaient pas a entretenir curé et vicaire.

Les habitants du Col de la Forclaz se rendaient donc a 1’église St Maurice du chef lieu de Montmin pour les messes.
Non entretenue, la chapelle aurait été réduite en oratoire, seul le cheeur subsista pour abriter le Saint et le clocheton.
Aucun document étudié n’évoque la date précise de sa construction et & quel Saint la chapelle était alors vouée.
Saint Roch est né vers1337 et son culte ne se répandit qu’au 15¢ siecle comme protecteur de la peste.

Saint Roch aurait pris la place de Saint Antoine, comme le suggere une photo prise dans les années 1970.

Dans les Alpes, Saint Antoine est bien souvent représenté comme le Saint patron des agriculteurs, éleveurs et gens de
la terre. La statue fut volée en 1979. La cloche de 1828 provient de la fonderie Paccard.

L’oratoire a été rénoveé en 1920 par ’initiative de Paul Girod, propriétaire terrien au Col de la Forclaz.

La charpente ainsi que le clocheton ont été remplacés en 1971 par Mr Beruard du hameau de la Perriére a Montmin.

Début des années 1990, a I’initiative du curé Ours, le sculpteur de Doussard, Pierre Athurion, a réalisé la sculpture

actuelle. Mr Ernest Rulland, propriétaire du restaurant en amont (L'Edelweiss) a financé 1’opération.
https://www.montminnews.com/amep---st-roch.html

1938, MONTMIN. — Hameau et Ceol de La Forclaz {3151 m ).

Le col de la Forclaz— 1150 m bien dénudé Ancienne statue 4 Oratoire actuel

Le Rocher du Roux

Une via ferrata permet de découvrir un panorama exceptionnel sur le lac d'Annecy et le massif de la Tournette.

Vous découvrirez tout un panel de disciplines alpines : escalade, pont de singe, tyrolienne, descente en rappel.
https://www.annecy-aventure.com/fr/nos-activites/terre/via-ferrata/via-ferrata-roche-du-roux

Un site d’escalade : assez grand, mais pas encore entierement exploité. Les voies sont donc peu nombreuses (17).
Le rocher est en géneéral beau et les prises variées : Adhérence, gouttes d’eau, crépi, trous, réglettes. Le cadre est
trés beau. La falaise passe a ’ombre vers 13/14 h en été, et le pied de la falaise est assez ombragé par les arbres.

Le chalet de I’Aulp de Montmin — 1424 m
En 1965, Francis et Marie Fillion-Robin arrivent dans 1’alpage en 'Aulp & Montmin avec leurs 4 enfants : Anne-Marie,
Jean, Odette, Michel. Ils succédent a la famille Bétemps.
Ils ont une exploitation agricole avec 45 vaches de race Abondance et transforment le lait en reblochon fermier.
Ils ouvrent alors une buvette au pied de la Tournette, face au lac, pour que les randonneurs de passage puissent casse-
crolter, et se désaltérer au son des cloches. C’est le début d’une passion et d’accueil dans la famille.

Au fil des ans, la Tournette attire de plus en plus de randonneurs et le Chalet de I'Aulp aussi... Francis et sa famille
allient travail a la ferme et accueil des touristes avec passion. Au menu : charcuterie, fondue, omelettes, et
reblochon bien sar !

En 1985, Francis décede subitement en emmenant ses vaches a la foire agricole de la St Maurice a Thones.
Jean et Michel, nés en 1945 et 1954, vont alors poursuivre 1’activité agricole ainsi que la ferme-auberge avec Marie-
Noélle et Eliane leurs épouses. Michel et Eliane sont les gardiens de I’alpage les 5 mois d’estive.




Rocher du roux : petit passage aérien avc cable ' ‘. Chalet de ’Aulp — 1426 m

En 1996, le GAEC familial reconstruit le batiment agricole pour améliorer les conditions de travail de la ferme et
permettre de rester plus longtemps a 1’alpage, avec un cheptel de 85 vaches laitieres.

Aujourd’hui au « Chalet de I'Aulp », ceuvrent Michel, Eliane et leurs enfants : Jean-Noél, Delphine, Mickaél.

En effet depuis 2004, Jean-Noél et Mickaél ont décidé de continuer I’aventure aprés le départ en retraite de leur oncle
Jean. Michel et Eliane, fidéles au poste depuis plus de 40 ans, méme a la retraite, continuent d’accompagner leurs
enfants. 1ls fonctionnent avec des jeunes des vallées des Aravis, alternant une semaine de travail en montagne et une
semaine de repos. L’entreprise familiale aborde le virage de la 3° génération...avec la poursuite peut-étre d’une 4°
génération dans quelques années avec Baptiste, Louise, Thibault, Léo ! http://www.lechaletdelaulp.fr/page/accueil

En raison de travaux menés par '’Agglomération du Grand Annecy, entre le chalet de I'Aulp et le sommet (5,6 km), le
sentier de la Tournette a été fermé du 11 Septembre au 11 Octobre 2023. Cette interdiction a été étendue jusqu'au 8 Avril
2024 par arrété municipal n° 137/2023. Pour garantir la tenue des travaux de terrassement réalisés, le terrain doit en

effet pouvoir se stabiliser naturellement sans contrainte extérieure.
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Rencontres de plusieurs types....
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Refuge de la Tournette - 1760 m

Le refuge Blonay Dufour ou de la Tournette

Fermé depuis 2009. Exploitation familiale, les propriétaires ne peuvent se mettre d'accord sur sa gestion et son
exploitation.

Un peu de toponymie

. Talloires
Talgurium en 867, cellam quae vocatur Talgeria - 879, Talgariam - 916 . Au 11¢ siecle, les documents utilisent Tallueriis
villa entre 1016-1018, Talueriis en 1031-1032. L'église paroissiale est mentionnée sous la forme ecclesia Sanctae Mariae
Tallueriis - 1108 et le prieur, prior Tallueriarum - 1344. Toponyme d'origine inconnue.

. Montmin
L'église de Montmin, ecclesiam de Montemedio est mentionnée en 1107. Cura de Monmin — 1344.
Anciennement Mont Mayri ou Mont Meyri, franco-provencal meyri, latin meria, moeria « alpage entouré de bois ».
H. Baud, J-Y Mariotte, J-Bd Challamel, A. Guerrier - Histoire des communes savoyardes
. Forclaz
Toponyme de col, fréquent en Valais et Savoie. Dérivé du diminutif latin furcula « petite fourche ».
Petit col, montagne en forme de fourche, en plaine bifurcation de routes, habitat situé a une bifurcation : francais
fourche, ancien francais forche, furche, du latin furca « fourche, bois fourchu, potence ».



.L'Aulp
Le choronyme qui désigne les Alpes, apparait au 1¢rsiecle av JC, en latin Alpes. Issu de I"appellatif gaulois alpe, d"une
racine celtique ou préceltique alb, qui viendrait d’albos, au sens premier de « hauteur ou paturage ». Il n"aurait pas le
sens de blanc, comme le latin albus, mais plutot le sens religieux de « monde lumineux, monde d’en haut ».
Des dérivés apparaissent par vocalisation du | (Au, Aulp) : passage d"une consonne a une voyelle : Ex : Baume est
dérivé de Balme. Parfois écrit et prononcé 'O, comme 'O de Seythenex.
Ou par rhotacisme (Ar, Arp) et aussi par mutation du p en b (Arbignon). Certains dérivés apparaissent aussi comme
préfixes dans un grand nombre de toponymes.
Le toponyme générique alpe a d"abord eu le sens d"alpage, et au Moyen-age le sens plus restreint de paturage d’'été
en montagne. On trouve beaucoup de diminutifs désignant des petits alpages : alpette, arpette, arpille, ou en patois
valaisan et valdotain arpetta, arpettaz. henrysuter.ch/glossaires/topoA0.html#aulp

La plante du jour : Céphalanthére a longues feuilles - Cephalanthera longifolia - famille des Orchidacées

Bois secs et coteaux pierreux, jusqu’a 1400 m, dans presque toute la France et en Corse.

Vivace de 20 a 60 cm, entierement glabre, a fibres radicales filiformes.

Feuilles distiques, rapprochées, longuement lancéolées, 3-5 fois plus longues que les entrenceuds.

Floraison d’Avril a Juin. Fleurs d'un blanc pur, assez grandes, 6 & 18 en épi lache.

Bractées tres petites, membraneuses, bien plus courtes que I'ovaire, sauf parfois 1 a 2 a la base foliacées.
Divisions extérieures lancéolées-aigués, dépassant le labelle, les intérieures elliptiques-obtuses.

Labelle taché de jaune au sommet, a languette plus large que longue, triangulaire-obtuse, marquée de 5 crétes en
dessus. https://www.florealpes.com/fiche cephalentigfeuilles.php

Sourions un peu chaque jour
Chez le toubib, les jambes couvertes de bleus : « Quel sport pratiquez-vous pour étre aussi tuméfié » ? « La belote ! »...
« Mademoiselle, si vous deviez partir sur une ile déserte, quelle lecture emporteriez-vous ? » — « Un marin tatoué »...

Un exemple de dépense inutile, les murs des cimetiéres : ceux qui sont dedans ne peuvent en sortir, ceux qui sont a
I'extérieur ne veulent pas y entrer... Marc Twain

Si vous avez les yeux plus gros que le ventre, vous n'étes pas prés de trouver une paire de lunettes... Pierre Dac

Elle a affichée la photo d’une jolie femme mince dans le frigo pour se décourager de grignoter. Elle a perdu 5 kg en un mois.
Dans le méme temps, son mari en a pris 7.

Tous les coiffeurs belges se ruent vers la frontiére francaise. lls ont appris qu'on allait friser 5 millions de chémeurs...

Aux Jeux olympiques, les nageurs vont tellement vite dans I'eau, que c'est a se demander s'ils aiment vraiment |'eau...



